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ISTERBAND MED STUVAD POTATIS OCH INLAGDA RODBETOR.

Svenskt gardsmdrkt isterband som vi serverar med inlagda KRAV-mdrkta rédbetor och ndrodlad KRAV-
mdrkt potatis stuvad med KRAV-mdrkt grddde.

PASTA MED ITALIENSK PASTASAS MED KYCKLING & SOLTORKADE TOMATER

Viva Italia! Hdr gor vi en smakrik pastasas som for tankarna till det toscanska koket men ingredienser
som svensk kycklinglarfilé, KRAV-mdrkt spenat, ekologisk vitlok, KRAV-mdérkt tomatpuré, soltorkade
ekologiska tomater och laktosfri ekologisk grddde. Serveras med ekologisk pasta.

KOTTFARSBIFFAR MED TIMJANGRADDSAS, ROSTADE ROTSAKER.

Svensk KRAV-notfdrs och KRAV-baljfirs dr ingredienser i vara kottfdarsbiffar. Grdddsdsen baseras pa
ekologisk laktosfri grddde, och fiarsk KRAV- timjan. Serveras med rostade rotsaker pa KRAV-potatis och
rotsaker.

PASTA MED BACON & SVAMPSAS.
Ekologisk pasta med en krdmig och god pastasas som vi gor pa svenskt bacon, firska champinjoner,
laktosfri ekologisk grédde, KRAV-tomatpuré och ekologiska érter.

KLASSISKA RAGGMUNKAR MED STEKT FLASK OCH LINGONSYLT.

Populdr svensk klassiker ddr vi gér vara raggmunkar hdrligt frasigan med KRAV-mdrkta ravaror som
ndrodlad potatis, gg, mjolk och vetemjol. Serveras med svenskt flask och lingonsylt.

HUSETS KORVSTROGANOFF MED EKOLOGISKT RIS.

En riktig vardagsklassiker som vi gor krdmig och god med svensk smalukorv (kyckling & nét),
ekologiska tomater, laktosfri ekologisk grddde och ekologiska kryddor. Serveras med ekologiskt ris.

TACOKOTTBULLAR MED KRAMIG SALSASAS OCH EKOLOGISKT RIS

Vara tacokéttbullar gor vi pa svensk KRAV-mdrkt nétfars fran Faringe och baljfdrs(KRAV) som vi
kryddar med vara egna ekologiska taco kryddning Till serverar vi en varm krémig salsasds med
laktosfri grddde och ekologiskt ris

BRASILIANSK FISKGRYTA MED TOMAT, KOKOS & LIME, RIS

Trevlig och firgglad fiskgryta med tdrnad vitfisk fran héllbart fiske, lax, ekologiska tomater och KRAV-
mdrkta gronsaker som paprika, zucchini och aubergine. Grytan fdar en hadrlig smaksdttning med
ekologisk kokosmjolk, rod chili, ekologisk vitlok, lime och koriander.

GYROS MED VIT KEBABSAS, ROSTAD POTATIS & TORTILLABROD.

Svensk fldskkarré som vi strimlar och marinerar med kryddor som chilipulver, garam masala, ekologisk
paprikapulver och ekologisk oregano. Till gyrosen har vi en vit kebabsés baserad pa KRAV-mdrkt
majonnds och laktosfri KRAV-mdrkt yoghurt. Serveras med tortillabrdd och rostad KRAV-potatis.

KYCKLINGGRATANG MED SOLTORKADE TOMATER & ROSTAD POTATIS.
Kycklinggratdng med italienska smaker som vi gor pa svensk kycklingfilé gratinerad med en krdmig och
smakrik sas pa vitt ekologiskt vin, ekologisk laktosfri grddde, soltorkade ekologiska tomater och
ekologiska oliver. Serveras med rostad uppldandsk potatis (KRAV).






